
ENDING NOTE

資産 謄本や証書、印鑑の在り処をメモ

不動産 | 名義人や所在地、登記簿記載内容などを記入※最寄りの法務局の所在地の確認をしておくとよいでしょう。

終活メモ 金額、予算

高額な品物 | 車、時 計、宝 石など記入※誰に持っていて欲しい、寄贈したいなど希望を記入しておくとよいでしょう。

終活メモ 金額、予算



ENDING NOTE

資産 謄本や証書、印鑑の在り処をメモ

貯金、株等 | 銀行、証券会社名と口座番号を記入※定期預金→普通預金へ変更しておくとよい。定期は本人でないと解約できないことが多く、
　入院時など現金化困難になることがある。貸金庫があればその情報も記入。

終活メモ 金額、予算

保険等 | 生命保険、医療保険の保険会社や加入内容、証券番号などを記入※死亡時受取人と指定代理人を指定しているか。医療、死亡保障の保険期間の確認。

終活メモ 金額、予算



ENDING NOTE

資産 謄本や証書、印鑑の在り処をメモ

貸与 | 貸している金額、相手の名前、連絡先などを記入※金銭消費貸借契約書の有無の確認。なければ作成する。

終活メモ 金額、予算

借入金 | 借入先、借入残高などを記入
※金銭消費貸借契約書の有無の確認。なければ作成する。

終活メモ 金額、予算



ENDING NOTE

資産 謄本や証書、印鑑の在り処をメモ

相続や贈与 | 相続の希望。生前贈与がある場合は記入※贈る側、受け取る側ともに贈与契約書を交わしているとよいでしょう。

終活メモ 金額、予算


